
„Ich habe bereits sooo viel erlebt –  
das wollte ich schon immer aufschreiben.“ 

Sie fragen sich, wie Sie es schaffen, dass das Geschriebene nicht 
nur für Sie spannend, interessant und einmalig ist, sondern auch 
lesenswert für Andere? 

Nichts leichter als das. Versuchen Sie sich im angeleiteten Team 
als Redakteur_in, als Texter_in, Biograf_in oder Autor_in.   

Wir treffen uns vierzehntägig, jeweils am Freitag, 10 Uhr in unserer 
regionalen Geschäftsstelle.   

 

Herzlich willkommen, sagt Monika Bärs,  
unsere ehrenamtliche Leiterin. 

 
Lassen Sie Ihre Gedanken kreisen und sich inspirieren: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Humanistischer Regionalverband MOL 
August-Bebel-Straße 2, 15344 Strausberg 

Tel. 03341/3080060 oder E-Mail kontakt@hvd-mol.de 

 Gefühle 
 Erfahrungen 
 Träume  
 Emotionen 
 Wissen 


