
Knoblauchöl (geht natürlich auch mit Kräutern) 

etwa 300 ml Olivenöl 

3 Knoblauchzehen 

mit Pürierstab vermengen 

 

Knoblauchbrot 

Brot (gerne auch altbackenes Brot) in Scheiben schneiden und mit dem Knoblauchöl bestreichen 

auf Backrost und bei 100°C für etwa 10 Minuten in den Ofen (bis es schön knusprig ist) 

da den Brotchips das Wasser entzogen ist, halten sie sich (möglichst luftdicht verschlossen) xxx lang. 


